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LASTRE BEBIDAS

ALIMENTOS

El cargamento de piedras en la zona más baja 
del barco servía para que la embarcación se 
hundiera y se mantuviera más estable. 

La bodega se cargó de toneles de agua y de más de 
250 barriles de vino de Jerez, necesario para cuando 

el agua se pusiera putrefacta.

Llevaban alimentos que no se estro-
peran como 200 botes de sardinas, 
430 cabezas de ajo y 10.000 kilos de 
galletas de mar muy secas. 
Para poder tomar leche 
fresca llevaban 
¡7 vacas vivas!

REPUESTOS
Contaron con materiales y herra-

mientas que permitieran reparar 
el barco durante la travesía (velas 

nuevas, cabos, martillos, etc.)  

INSTRUMENTOS 
DE NAVEGACIÓN

Cuadrantes, astrolabios y compases 
son algunos de los instrumentos que 

llevaron para orientarse en el mar.

Las naos portaron ballestas, flechas, 
picas y otras armas medievales porque no
sabían qué les podía pasar durante la 
arriesgada travesía. Magallanes 
era el único que llebava 
una armadura 
completa.

ARMAS

Como armas de fuego levaron morteros, 
culebrinas y falconetes. Los cañones eran 

portátiles y se colocaban en la borda.

ARTILLERÍA

¿QUÉ
CARGARON LAS NAOS? La tripulación estaba formada por 

265 hombres, según Pigafetta, 
repartida entre las cinco naos.

TRIPULACIÓN
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¿CÓMO
ERAN LAS NAO DE LA EXPEDICIÓN?

Eran pequeñas naves de unos 25 metros de largo (eslora) y 
8 metros de ancho (manga). Tenían tres mástiles con velas 
cuadradas. La nao, junto con la carabela que era más pequeña, 
dominó la navegación en la Era de los descubrimientos.

TRINQUETE
Mástil delantero donde 
se fija la vela de proa.

CASTILLO DE PROA
Parte que se eleva sobre 
la cubierta en la proa.

ANCLA
Elemento imprescindible 
para fondear

COFA
Se utilizaba como puesto de vigilancia 

y para maniobrar las velas más altas.

POPA
Parte trasera del barco.

PROA
Parte delantera del barco.

CASTILLO DE POPA
Parte que se eleva sobre la 

cubierta en la popa.

TIMÓN
Elemento indispensable-
para maniobrar el barco.

MESANA
Mastil trasero donde 

se fija la vela de popa.

PALO MAYOR
Mastil central donde se fijan las velas

más grandes y altas.

JARETA
Redes que amparaban la caída de los 

mástiles y dificultaban el abordaje.

VELAS CUADRADAS
Permitían navegar más 
rápidamente.
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